in aus auf 30 Stﬁzen

Schraubfundamente wurden anfangs fiir die Befestigung von StraBenschildern eingesetzt, inzwischen wer-
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Das fertig gestellte
Austragshaus auf dem
Gelande des Mari-
enbad-Hotels in Bad
Worishofen

Fotos: Staudenschreiner

den sie bei vielen Bauprojekten als sinnvolle Alternative zu Betonfundamenten gesehen. Sie sind riickbaubar,

versiegeln den Boden nicht und haben im Vergleich zu gewohnlichen Fundamenten eine bessere C0,-Bilanz.

Von Ridiger Sinn

Bernhard und Evelyn Auer betreiben das Marienbad-
Hotel in Bad Worishofen in Bayern. Ein Kurhotel mit
parkahnlichem Garten und altem Baumbestand. Das
Wellness-Hotel bietet Kneippkuren, ein Hallenbad
und eine Sauna. Entspannen kann man sich auf der
Liegewiese, im Kurpark und letztlich bietet die Um-
gebung des bayerischen Kurortes alle Moglichkeiten
der Erholung an.

In Kiirze wird das Hotel an die Tochter, also die néchs-
te Generation, tibergeben. In diesem Zuge planten
Evelyn und Bernhard Auer ein sogenanntes Austrags-
haus, also einen Riickzugsort, wie er frither Gang und
Gébe war und fiir die Alten die Moglichkeit bietet, nah
am Ort zu sein und doch weg von der trubeligen Ge-
schéaftigkeit.

Das Austragshaus sollte auf dem rund 8000 m? grofien
Grundstiick errichtet werden. Aufgrund der Lage und
des alten Baumbestandes hatte die Gemeinde ein
Wortchen mitzureden. Sie befiirchteten durch den
Neubau, der zwischen den alten Bdumen eingebettet
werden sollte, dass die Baume in Mitleidenschaft ge-
zogen werden kénnten.

Aufdach Bodenplatte
Dacheindeckung Bodenaufbau circa 60 mm:
Lattung 30 mm 0SB 15 mm

Konterlattung 30 mm .Steico Joist“-Trager 360 mm

.Isolair"-Démmung 35 mm  ,H,0 Powerpanel” 12,5 mm mit Larchenholzlat-
FJI 89 x 360 mit Ddmmung tung 45/19
F3-Schichtplatte 27 mm
Sichtbalken 10/12 AuBienwand, 30 cm Dicke
Rhombus-Schalung auf Lattung 30 cm
Dammung 160 mm
LLENO“-Platte 80 mm
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Zunachst werden die Locher mit
einem diinneren Bohrer vorgebohrt

Links: Vorbereiten der Baugrube,
die Standorte der Schraubfunda-
mente werden eingemessen
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Nach dem Einbrin-

gen der Fundamente
werden die Schwellen
aufgelegt

Fotos: Staudenschreiner

Die wasserfesten, ze-
mentbasierten , H,0-
Powerpanel“-Platten
bilden die Unterseite
der Bodenplatte, wer-
den aus fertigungs-
technischen Griinden
aber zundchst von
oben auf den TJI-
Tragern befestigt

Fundamente konnten Baume schadigen

Nicht nur beim Entwurffiir das Haus mit einer Wohn-
flache von rund 78 m? konnte die Zimmerei Stauden-
schreiner aus Schwabmiinchen punkten, sondern
Geschaftsfiuhrer Gunther Wolff hatte auch fur die
Bedenken der Gemeinde Versténdnis und gleich eine
Lésung parat. Die Zimmerei ist auf 6kologischen Holz-
bau spezialisiert, Betonfundamente sind seit jeher —
wegen der schlechten Energiebilanz — ein Dorn im
Auge des Holzhausbauers. So ist der 59-jdhrige auch
immer aufder Suche nach neuen Lésungen. In diesem
Fall schlug der Experte fiir den lehmigen Untergrund
mit recht hohem Grundwasserstand Schraubfunda-
mente vor. Verbaut hatte die Firma solche Fundamen-
te zuvor noch nie, es sollte also eine Premiere werden.

Ziigiger Baufortschritt
Nachdem die Baugenehmigung fiir das einstockige
Haus erteilt war, wurde der Baugrund vorbereitet,

Die Schraubfundamente werden positioniert

Mitte: Mit der Einschraubhilfe werden die Funda-
mente langsam eingeschraubt

Rechts: Die Libelle an der Einschraubhilfe sorgt
dafiir, dass die Schraubfundamente lotgerecht
eingeschraubt werden
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die Humusfldche abgetragen und eine dinne Kies-
schicht aufgebracht, die dafiir sorgte, dass die Bau-
flache gut begehbar war. Mit dem Schnurgeriist steck-
ten die Mitarbeiter der Firma Staudenschreiner die
Flache ab und markierten die 30 Punkte fiir die
Schraubfundamente. Mit einem 35 mm Bohrer wur-
de zunéchst vorgebohrt, danach die Schraubfunda-
mente gesetzt. Hierbei handelt es sich um ein System
der Firma Ziiblin (,MGA“ 1400 mm Lénge). Zum
Eindrehen wird eine Fundament-Eindrehmaschine
verwendet, eine Handmaschine mit 230 V Stroman-
schluss und Ausleger-Stiitzfull, der fur den notigen
Druck sorgt. Mit der Libelle, die an der Maschine
angebracht ist, wird das Lot kontrolliert und gehal-
ten. ,Die Maschine lduft ganz langsam von alleine®,
berichtet Giinther Wolff, ,nachdem die Schraube rich-
tig angesetzt ist, kann man nebenher fast Kaffee
trinken“, sagt er mit einem Augenzwinkern. Wihrend
ein Arbeiter mit dem Vorbohren beschaftigt war, dreh-
te ein anderer die Fundamente in die Erde. Um das
Hohenmaf} der Waagerechten einzuhalten wurde das
Nivelliergerit in der Mitte platziert und der Laser-
messer am Schraubenkopf angebracht, ein Anwen-
dungstechniker der Firma Ziiblin, Helmut Rehm,
ibernahm die Einweisung der Maschine. ,Wir haben
um 10 Uhr begonnen und waren um 16 Uhr fertig,
ich war beeindruckt, wie einfach das ist, sagt Wolff
riickblickend. Das Achsmaf} der Fundamente zuein-
ander betragt 1,6 m, laut Hersteller kénnen die
Schrauben bis zu 3 Tonnen Last aufnehmen. Im die-
sem Fall betragt die Lastreserve rund 70 Prozent,
das heifit die Schrauben sind nur zu rund 30 Prozent
ausgelastet. Bei einem Stiickpreis von je 100 Euro
pro Schraube hat das Fundament rund 3000 Euro
Material gekostet.




Bodenplatte, Dach und Wand mit Zellulose gedammt
Auf das Fundament aus Schrauben wurde dann die
Unterkonstruktion fiir die Bodenplatte gesetzt. Zu-
nichst wurden 16 x 20 cm Léarchenholzschwellen
(BSH) aufgebracht und mit den Tellern der Schraub-
fundamente verschraubt. Eine zementgebundene Fa-
serplatte (,H,0 Powerpanel“ von Fermacell, 12,5 mm)
bildet die Unterseite der Bodenplatte, darauf wurden
in der Vorfertigung TJI-Trager (,Finnjoist TJI-89“-
Trager von Metséwood) montiert, um einen 360 mm
Dammraum fiir die Gefache zu bilden.

Umgedrehte Montage

Zur Montage wurden zunéchst die TJI-Tréiger auf den
Schwellen positioniert und mit der ,H,0-Powerpanel®
verschraubt. Danach wurden mit Hilfe des Baggers
(ein Kran war auf der Baustelle nicht vorhanden) die
Bodenelemente umgedreht, positioniert und mitein-
ander verschraubt.
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Nun wurden von den Handwerkern sdmtliche Instal-
lationen in die Bodenplatte eingebracht, danach konn-
te die Oberseite mit OSB-Platten verschraubt und mit
Zellulosedammstoff geddmmt werden.

Der Rohbau nahm etwa eine Woche in Anspruch, die
AuBenwinde bestehen aus vierfach verleimten
Brettsperrholz-Platten (100 mm, innen Sichtqualitit),
darauf wurden von den Handwerkern von auflen
Steico-Wall“-Stegtriger (160 mm) aufgeschraubt und
ebenfalls mit Zellulose ausgeflockt.

Der Dachstuhl ist ein Sichtdachstuhl, der mit Fich-
te-Dreischicht-Platten (27 mm) versehen ist. Diese
sind 650 mm breit und dadurch sehr einfach und
wirtschaftlich zu verlegen. Wie beim Boden kamen
bei dem Dachaufbau dann auch die TJI-Trager
(360 mm Dammraum) zum Einsatz, die Dachele-
mente wurden von der Zimmerei Staudenschreiner
vorgefertigt und dann just in time auf der Baustel-
le montiert.

Das Lasergerat am Kopf der Einschraubhilfe
zeigt die exakte Hohe an, die alle Fundamente
haben miissen

Links: In lehmigem Untergrund sitzt die
Schraube besser, loser Untergrund (Kies) ist
nicht ideal fiir die Schraubfundamente

www.dach-holzbau.de

Vorbereitung der
Bodenplatte mit Ver-
sorgungs- und Instal-
lationsleitungen, bevor
eingeblasen wird

Links: Mit einem
Bagger werden die
Elemente umgedreht
und auf den Schwellen
positioniert

Die Bodenplatte
schlieBt mit einer 0SB-
Platte ab
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Aufrichten: Die
Offnungenin den
Brettsperrholzflichen
sind schon vorbereitet

Vorbereiten des Dach-
stuhls fiir die Aufdach-
sparrenddmmung

Rechts: Auf der Scha-
lung werden die TJI-
Trager platziert, das
Dach wird mit Zellulo-
se ausgeblasen
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Alles aus einer Hand

Das Haus hat grofle Fensteroffnungen nach Siiden,
ein Raffstore ist fiir die Verschattung zustandig. Ein
bereits vorhandener kleiner Teich ist in unmittelbarer
Né4he der Terrasse und sorgt fiir die Wohlfithlatmos-
phére. Der grofle Baumbestand mit Linden und Eschen
sorgt automatisch fiir einen sommerlichen Hitze-
schutz.

Auch den Innenausbau hat die Firma Staudenschrei-
ner komplett itbernommen. Verlegt wurde Esche als
FuBlboden, eine Wand- beziehungsweise Fuflbodenhei-
zung und ein Holzofen mit Wassertasche runden das
Energiekonzept ab. Der 800 Liter Solarspeicher wird
von einem Scheitholzofen mit Wassertasche gespeist.
»,Dem Kunden war es wichtig, alles aus einer Hand zu
bekommen®, sagt Giinther Wolff.

www.dach-holzbau.de

Schraubfundamente mit vielen Vorteilen

Das erste Bauvorhaben mit Schraubfundamenten ist
Giuinther Wolff damit gegliickt und eine gute Referenz
fir weitere. Wolff wiirde diese Methode jederzeit wie-
der anwenden. ,Das System ist sehr einfach und hat
sich vor allem bei lehmigem Untergrund bewghrt. Im
grobkoérnigen Kies dagegen sind die Auszugswerte
schlechter. Hier verdrangt die Schraube den Kies und
der Boden lockert sich, die Schraube halt nicht so gut®,
berichtet der Handwerker iiber seine Erfahrungen.
Bei geeignetem Standort und Untergrund sind
Schraubfundamente also auf jeden Fall eine Alterna-
tive zu Beton. Nicht nur aus gesamtenergetischen
Gesichtspunkten ist ein Schraubfundament Streifen-
fundamente sogar tiberlegen: Der logistische Aufwand
reduziert sich, unmittelbar nach der Einbringung




Bautafel ([Auswahl)

Projekt Austraghaus in Bad Warishofen,

Hotel Marienbad

Bauherrengemeinschaft Evelyn und Bernhard Auer,
86825 Bad Worishofen

Grundflache 102 m?

Wohnflache 78 m?

Baukosten 280000 Euro (schliisselfertig)

Bauzeit 1. Marz bis Ende Mai 2018

GU Staudenschreiner Holzbau GmbH, 86830 Schwab-
miinchen, www.staudenschreiner.de

Herstellerindex [Auswahl)

Schraubfundamente ,MGA Fundament” 114 x
1400 mm, Ziiblin Timber Aichach GmbH, 86551
Aichach, www.zueblin-timber.com

TJI-Trdger ,Finnjoist TJI-89“-Trager von Mets3
Wood, Metsa Wood Deutschland GmbH, 28237 Bre-
men, www.metsawood.com/de

Bodenplatte Holzrahmenkonstruktion mit TJI-Tra-
gern und wasserfester ,,H,0 Powerpanel” (Abdich-
tung zum Boden), Fermacell GmbH, 47259 Duisburg,
www.fermacell.de

Zellulose-Dammung Isocell GmbH,

A-5202 Neumarkt am Wallersee, www.isocell.com
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kann weitergebaut werden, die Eingriffe in die Natur
sind geringer und es wird kein Boden versiegelt. Und
nach Ablauf der Nutzungsdauer eines Objektes sind
die Fundamente zu 100 Prozent wiederverwendbar.
Gute Argumente also, um mit dieser Art von Funda-
menten zu arbeiten.

Autor

Ridiger Sinn ist Redakteur der Zeitschrift dach + holzbau.
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Der Rohbau steht nach
wenigen Tagen

Die Zimmerei Stau-
denschreiner ist auch
mit dem Innenausbau
und der Haustechnik
beauftragt

Fotos: Staudenschreiner
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